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L'autora de Violéncia masclista: Una guia per a intervindre-hi, En-
carna Canet Benavent, és treballadora social i professora contractada doc-
tora del Departament de Treball Social i Serveis Socials de la Facultat de
Ciencies Socials (Universitat de Valéncia).

La seua experiencia laboral ha transcorregut en diversos camps
de la intervenci6 social, des d’institucions penitenciaries a 1'educacio pri-
maria, passant per les persones majors, els serveis socials municipals, la
igualtat entre dones i homes i, sobretot, la violencia masclista. Actualment
és professora a la Universitat de Valencia, on imparteix diverses assigna-
tures en el grau en Treball social i en el Master en Prevencio i Intervencio
amb Adolescents en Risc i Violencia Filioparental. A més a més, com a
investigadora forma part del Grup d'Estudis Socials Intervencié i Innovacio
(GESINN) i de I'Institut Interuniversitari de Desenvolupament Local (IIDL)
de la Universitat de Valéncia.

El llibre objecte d’aquesta ressenya, és fruit de I'experiencia pro-
fessional de l'autora des de la intervencio directa amb dones que pateixen
violencia masclista, aixi com de la seua tasca investigadora centrada tam-
bé en aquesta violacié dels drets humans contra les dones, que va donar
com a fruit la tesi escrita en valencia: El discurs de les professionals i la
representacio de la premsa sobre la violencia de genere al Pais Valencia,
defensada a la Universitat de Valencia en 2017.

La tematica objecte d'aquest llibre, la violencia masclista, és un
problema estructural i social emparat en les formules de dominacié i ex-
plotacio del patriarcat i del capitalisme de la nostra societat. Al llarg del
temps, s'han produit diferents denominacions al voltant de la violéncia de
genere i masclista, especialment condicionades pels moments historics
de cada periode. En aquest sentit, cal considerar la violéencia masclista
com el conjunt de modalitats per a exercir-la, des del maltractament fisic,
psiquic, I'agressié sexual fins a 'assetjament sexual i/o les violacions de
drets humans contra les dones.

1 Investigadora en formacio (FPU18/02737) a I'Institut Interuniversitari de Desenvolupa-
ment Local (IIDL) de la Universitat de Valéncia. Gloria.Caravantes@uv.es
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La violéncia de génere en I'escenari normatiu va implicar la comp-
tabilitzacié de les dones assassinades i la posada en marxa de mecanis-
mes per a la seua denuncia i proteccio de les victimes (dones i fills/es), de
manera que va passar a ser un assumpte d’estat.

En I'actualitat, existeixen diferents posicionaments i enfocaments
d’'analisi que tracten de trobar explicacions d'aquest fenomen estructural
que, en alguns casos, tracten de responsabilitzar les mateixes dones. No
obstant aixo, 'autora del llibre, com a professional del treball social i amb
perspectiva de génere, defensa una mirada ecosistémica i feminista que
tracte d’abordar la violencia masclista com a resultat del patriarcat i del
capitalisme, tractant de trobar-hi solucions tant técniques com politiques.

En aquest sentit, els elements clau que fan d’aquest llibre un manual
imprescindible en les biblioteques particulars de les professionals son tres:
(1) per comencar, és un tema basat en una problematica social i politica que
malauradament és de gran actualitat; (2) explica com als darrers anys hem
avancat en el seu abordatge gracies entre altres a I'impuls inesgotable del
moviment feminista; (3) aborda com s’hi treballa en contra des de I'ambit
professional tot destapant aquells defectes o mancances que encara poden
millorar-se i fent propostes que parteixen de les informants clau.

Sobre la base d’aquestes qiiestions, 'estructura del llibre esta or-
ganitzada en tres blocs tematics: en primer lloc, I'autora fa un recorregut
historic pel concepte de violencia de genere detallant les transformacions
que ha tingut al llarg del temps fins als nostres dies. Des dels inicis, la
violencia ha estat considerada natural en les relacions humanes com a
conseqiiencia de la inferioritat de la dona; inferioritat igualment defen-
sada per l'església i pensadors com Locke, Rousseau, Nietzsche i Kant,
entre d'altres. En el planol internacional, de forma progressiva la visibilitat
i el reconeixement de la discriminacio cap a les dones ha estat objecte
de distintes convencions, convenis i, fins i tot, dels actuals Objectius de
Desenvolupament Sostenible de '’Agenda 2030.

En la segona part del llibre, s’aprofundeix en els enfocaments i
plantejaments teorics al voltant de la violencia masclista, les seues ca-
racteristiques i les conseqiiencies sobre les dones, fills i filles. A més a
més, com a professional de la intervencié directa i com a producte de la
seua linia d'investigacio principal, I'autora detalla les conseqiiencies de
la violéncia per al conjunt de professionals d'intervencié social que treba-
llen amb les supervivents de la violencia masclista d’ambits d'actuacié molt
diversos (serveis socials, educacio, sanitat, i forces i cossos de seguretat,
entre d'altres). D'altra banda, mostra la seua preocupacio per la situacié en
la qual es troben estes professionals que hi intervenen, una preocupacio
que sorgeix també d'haver patit condicions laborals deficients, que a voltes
porten a la sindrome de burnout, i de la importancia que dona 'autora a les
questions d'etica professional. En aquest segon bloc de continguts, 'auto-
ra escenifica I'evolucié de la normativa en materia de violéncia masclista
especialment fent incidéncia en I'empenta del moviment feminista en la
defensa dels drets de les dones.
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Com a resultat d'aquest recorregut historic i normatiu en matéria de
violéncia masclista, en la tercera part del llibre amb un sentir feminista i
amb vocacié de transformacié de la realitat, s'ofereix al conjunt de perso-
nes professionals de la intervencio social, i al public en general, una guia
de propostes fetes per les mateixes professionals en actiu de I'ambit de la
justicia, la seguretat, els serveis socials d'atencio primaria i els especialit-
zats, els centres residencials, la psicologia clinica ila sanitat a partir de les
37 entrevistes en profunditat desenvolupades per 'autora. Aquest llibre,
més enlla d'oferir un recorregut historic i normatiu en materia de violéncia
masclista, és una reivindicacié i un reconeixement per al conjunt de pro-
fessionals de la intervencié social que treballen en aquest ambit, fent valer
la seua tasca moltes vegades invisibilitzada i socialment poc reconeguda.

A més a més, 'autora ens adverteix que, tot i que la violencia mas-
clista comprén quasi tots els ambits de la vida de les dones, el llibre se
centra en aquella exercida per la parella o exparella, per poder analitzar i
valorar les lleis que s’han elaborat sobre aixo.

Com afirma l'autora, “cada vegada s6n més les professionals del
treball social, la psicologia, les forces de seguretat i el dret que s’enfron-
ten a aquests temes diariament i en moltes ocasions sense la necessaria
preparacio i suport suficient, i sense els recursos i mitjans que serien
necessaris” (Canet, 2023, p. 13) i esta preocupacio la porta a parlar-nos
sobre la intervencié en estos ambits, sabent que I'abordatge de la violencia
masclista és responsabilitat dels estats.

Finalment, conclou que “és urgent una nova orientacioé en el tracta-
ment de la violencia masclista en que la prevencio i el canvi radical de mo-
del social, economic, cultural i politic siguen I'eix fonamental, sense oblidar
evidentment 'atencio a les dones supervivents i a les seues filles i fills”.

La utilitat d’aquest llibre s’estén tant per a I'alumnat de grau i post-
grau de diferents disciplines que vulguen formar-se en aquesta materia,
com per als professionals que hi treballen, perque el llibre suma tant teoria
i praxi des d'una visio critica de la intervencio, com correspon al treball
social. També pot ser util per a totes aquelles lectores i tots aquells lectors
que tinguen interes per aquest problema social i politic que a vegades pot
resultar dificil de comprendre, més encara si es genera confusioé intencio-
nada per a ocultar-lo. Violencia masclista: una guia per a intervindre-hi és
un manual escrit en la nostra llengua, amb l'espenta d'una professional del
treball social amb més de vint anys d'experiéncia en la intervencié directa
iamb una vocacio¢ de transformaci6 social i de reivindicacié del moviment
feminista des de la primera fulla dedicant aquest monografic:

Al moviment feminista,

per no defallir mai,

davant les ofensives

antigues i noves,

subtils o grolleres del

patriarcat i el capitalisme.
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