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El editor y coordinador del libro es el Dr. Jorge Garcés, que es ca-
tedratico de Trabajo Social y Servicios Sociales y director del Instituto de
Investigacion en Politicas de Bienestar Social (Polibienestar) de la Uni-
versidad de Valencia, junto con la Dra. Rosa Diaz, el Dr. Andrés Arias,
la Dra. Violeta Quiroga, el Dr. Francisco Rédenas, la Dra. Ana Alcazar y
el Dr. Juan Jesus Viscarret como coordinadores y coordinadoras de los
tomos correspondientes a cada ambito (Trabajo Social, servicios sociales
y politica social). Ademas, en los diversos capitulos del libro han partici-
pado 152 autores y autoras que pertenecen a 41 instituciones vinculadas
a la universidad publica y también privada, institutos de investigacion,
administraciones publicas, fundaciones y asociaciones.

El libro esta estructurado en tres tomos correspondientes a cada
ambito con el desarrollo de sus capitulos y la interrelacion entre los diver-
sos ambitos. Asi, el tomo 1 hace referencia a la disciplina del Trabajo Social
con 26 capitulos, donde se trata la historia del Trabajo Social, los debates
y la panoramica actual del Trabajo Social como disciplina y profesién, la
ética y la supervisién profesionales, las metodologias de intervencién desde
el Trabajo Social, y los diversos ambitos de actuacion, entre otros temas.

El tomo 11 esta dedicado al ambito de los servicios sociales con 18
capitulos, donde se analiza el papel de los servicios sociales, su marco
normativo, la relacién publica-privada en la prestacion de servicios sociales,
la mejora de su calidad o la participacién de las personas en los servicios
sociales, entre otros temas.

El tomo 111 se refiere a la disciplina de la politica social con 18 capi-
tulos, donde se trata su realidad histérica, el vinculo entre el bienestar y
la politica social, las tendencias ideoldgicas o la ética en la politica social,
entre otros temas.
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Ellibro es un manual de referencia para el profesorado y alumnado
universitario, y para los profesionales del Trabajo Social, porque ha supues-
to un esfuerzo de elaboracion de una radiografia actual y completa del Tra-
bajo Social, con una gran diversidad de tematicas y con caracter holistico,
que era necesaria y de la que no disponiamos hasta ahora como material
imprescindible de consulta. También aporta una valiosa sinergia entre
los diversos ambitos del Trabajo Social, los servicios sociales y la politica
social, con un andlisis riguroso y una actualizacion de sus conocimientos
e investigaciones aplicadas. En palabras del editor al prélogo del libro:

Es un proyecto capaz de exponer de manera ordenada, precisa y siste-
matica los conocimientos que estan emergiendo a la vez en las distintas
disciplinas de Trabajo Social, Servicios Sociales y Politica Social, con el fin de
seguir sentando bases de conocimiento sélidas en nuestras universidades
y centros de investigacion (p.27).

Me he centrado en la lectura del capitulo “El Trabajo Social como
disciplina y profesién: debates y panoramica actual”, escrito por el Dr.
Andrés Arias, catedratico de Trabajo Social y Servicios Sociales y director
del Departamento de Trabajo Social y Servicios Sociales de la Universidad
Complutense de Madrid. En primer lugar, el autor se acerca a las diversas
definiciones que se han ofrecido del Trabajo Social tanto en el ambito in-
ternacional como en el contexto espafol. En segundo lugar, analiza cual
es el objeto del Trabajo Social y las dificultades para delimitar este objeto
de atencion. En tercer lugar, se ocupa de tratar el falso debate entre la
vertiente disciplinaria y la profesional del Trabajo Social, la centralidad
de las dos vertientes y la necesidad de su integracion. En cuarto lugar,
profundiza en los mandatos institucionales y sus contradicciones con los
principios y valores del Trabajo Social; y el rol de profesional y de activis-
ta del Trabajo Social. Y, en ultimo lugar, plantea algunas ideas sobre los
principales focos de investigacion y de desarrollo del Trabajo Social en la
actualidad y los retos de futuro.

El Trabajo Social, en su dimensién tanto intencional como efectiva,
es una realidad muy diversa que hace que pueda ser conceptualizado de
muchas maneras diferentes. Esto esta vinculado con los procesos de frag-
mentacion que han incidido en muchos aspectos del conocimiento social. El
Trabajo Social es una actividad académica y profesional muy heterogénea
y cambiante. Sus cimientos se encuentran en continua transformacion, y
se fragmentan o se articulan sobre unas ideas o acuerdos basicos que son
la defensa de los derechos humanos y la mejora del bienestar personal y
social. En relacion con el objeto del Trabajo Social, sigue habiendo una
pluralidad de conceptualizaciones sobre cudles son nuestros objetos de
atencion.
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Segun Arias (p. 99):

Quienes pertenecemos a la academia, nos referimos al trabajo social
mas como profesion que como disciplina, pues lo que otorga sentido a la
disciplina es el ejercicio profesional y todo lo que este precisa para su de-
sarrollo adecuado. La profesion sin disciplina no seria tal.

Muy a menudo, se dan contradicciones entre los encargos de las
instituciones para las que trabajamos y nuestros valores éticos y posicio-
namientos ideolégicos profesionales que nos generan dilemas sobre cémo
actuar. Y tampoco tenemos la capacidad de cambiar la direccién de las
politicas sociales con las que no estamos de acuerdo, pero que mediante
nuestras acciones profesionales estamos colaborando a implementar.

La situacion actual de la profesién en Espafia se caracteriza por la
feminizacion; un nivel formativo mas alto, con menos puestos de trabajo
en el sector publico y mas lugares vinculados al tercer sector social y la
empresa privada; una elevada precarizacion, con peores condiciones de
trabajo y salariales, con altas rotaciones; y una sobrecarga de trabajo con
altos indices de burnout.

Segun Arias, la situacién disciplinaria ha mejorado porque hemos
pasado de la formacion profesional superior a la formacién universitaria
en los tres ciclos (grado, master y doctorado), con equipos y lineas de in-
vestigacion consolidados y con una produccion cientifica que va creciendo
en impacto e internacionalizacion. Pero hay que aumentar la multidisci-
plinariedad y la colaboracién con otras areas de conocimiento. Para Arias
(p.108): “Cabe preguntarse si la diversidad que observamos en trabajo
social no es mas que el resultado de la propia diversidad humana (...)
Existen diversidad de trabajos sociales”.

Os animo a la lectura de los capitulos del libro que puedan ser de
vuestro interés por vuestra afinidad con las tareas profesionales o inves-
tigaciones que estéis desarrollando en la actualidad.
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