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Resumen

El actual drama de los refugiados que buscan asilo en Europa es motivo de interés
y preocupacion para los profesionales que trabajan en la atencién a la salud mental.
Esta situacién pone al descubierto numerosas fragilidades en las personas y las
relaciones sociales y 1a necesidad de incrementar el conocimiento y el compromiso
ético para dar respuestas que mejoren la convivencia y la integraciéon social. El
Congreso pretendia convertirse en un férum donde se pudieran analizar diferentes
aspectos de esta compleja problematica.

Palabras clave: Migracion, exilin, refugio, derechos humanos, salud mental.

Abstract

Present dramatic situation of people seeking for asylum in the European countries
is an interesting and concerning subject among the citizens and the people working
in the Mental Health field. It shows and emphasizes many weaknesses among soci-
al relationships leading to the need to search for new professional answers and
ethic commitments in order to reinforce and improve social integration. The aim
of the Congtess is to become a Forum where different aspects of this complex
problem could be analyzed.

Key words: Migration, exile, shelter, human rights, mental health.

Para citar el articulo: ROSSELL POCH, Teresa. 6.° Congreso Cataldn de Salud Mental. Migraciones, exilio y
refugio: derechos humanos y salud mental. Revista de Treball Social. Col-legi Oficial de Treball Social de
Catalunya, agosto 2017, n. 211, paginas 166-174. ISSN 0212-7210.

! Profesora titular de trabajo social de la Universitat de Barcelona. Miembro del Patronato de la
Fundacién Congreso Cataldn de Salud Mental.

RTS - Num. 211 - Agost 2017



Otros temas de interés

Se celebr6 en Barcelona del 1 al 3 de junio de 1017, en
CosmoCaixa, organizado por la Fundacién Congreso Cataldn
de Salud Mental, Colegio Oficial de Trabajo Social de Catalunya
y Colegio de Médicos de Barcelona con la colaboracién de la
Generalitat de Catalunya, Diputacién de Barcelona, Ayunta-
miento de Barcelona, Obra Social de la Fundacion “La Caixa”,
Colegio Oficial de Enfermeras y Enfermeros de Barcelona y
Colegio de Psic6logos de Catalunya. Se rindi6 homenaje a
Valentin Baremblit, y se dedic6 el Memorial a Josep Clusa.

Antecedentes del Congreso

Desde hace unos afios los procesos migratorios, la basque-
da de refugio ante varias adversidades y desamparos (gue-
rras, hambre, persecuciones politicas, etc.) son motivo de
preocupacién y ponen al descubierto un alto nimero de ca-
rencias. Conllevan una alta carga de sufrimiento individual y,
al mismo tiempo, de incomprensién y de respuestas poco ade-
cuadas en las comunidades que podrian procurar la acogida.
También ponen de manifiesto numerosas fragilidades y evi-
dencian la necesidad de actuar de manera colectiva, coordina-
da y global, para atender la salud mental de las personas, las
familias y la salud mental comunitaria.

El interés y la preocupacién por el drama de los refugiados
promovié durante el afio 2016 la participaciéon de la Funda-
cion CCSM en diferentes iniciativas sociosanitarias sobre el
tema, una de las cuales fue la colaboraciéon en la confeccion de
un Protocolo para la Atencién en Salud Mental a Personas
Refugiadas, del Departamento de Salud de la Generalitat.

La Junta de la Fundacion?® y los miembros del Patronato se
sentian fuertemente interpelados y conmovidos por la situa-
cion tan dramética que se iba generando, y decidieron tomar
la iniciativa de presentar una protesta legal para el Acuerdo
firmado entre el Consejo Europeo y Turquia sobre el traslado
colectivo de inmigrantes que se habian refugiado en Grecia,
sin poder emigrar a otros paises.

Para esta finalidad se pidi6 la colaboracion de la Asocia-
cion Catalana de Juristas Demdcratas y de Lafede.cat y se cons-
tituy6 la Comision Dignidad, Migrantes y Refugiados para
promover diferentes iniciativas sobre el tema. El recurso con-
tra el acuerdo entre la UE y Turquia fue redactado por el ex-
fiscal Carlos Jiménez Villarejo, quien inicié una serie de
gestiones muy complejas que siguen su curso. Siguiendo con
el mismo interés, se pensé que el 6.° Congreso de la Fundacién
podria tratar el tema MIGRACIONES, EXILIO Y REFUGIO:
DERECHOS HUMANOS Y SALUD MENTAL.

2La Fundacién Congreso Catalan de Salud Mental esta constituida por el Colegio Oficial de Médicos de
Barcelona, el de Psicélogos de Catalunya, el de Trabajo Social de Catalunya y el de Enfermeras y
Enfermeros de Barcelona.
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La perspectiva
interdisciplinaria
permitié la presencia de
un gran numero de
personas y colectivos
con experiencias y
conocimientos
vinculados a la dramatica
situacion que estamos
viviendo en Europa con
la crisis de los
refugiados

Objetivos del Congreso

El objetivo del Congreso fue: Construir propuestas capaces
de disminuir los riesgos derivados de las migraciones y mejo-
rar la convivencia y la cohesién ciudadana, incrementando
asi los niveles de salud y bienestar de la poblacién.

El Congreso

Los contenidos del Congreso se organizaron a través de
tres grupos de trabajo: GT1 Los derechos humanos de las per-
sonas migrantes, coordinado por A. Mariné y J. Fernandez;
GT2 Impacto de las violencias en la subjetividad y en los vin-
culos sociales, coordinado por T. Morandi y E. Boixadera; y
GT3 La atencion integral a las personas migrantes y refugia-
das desde la perspectiva de la salud mental, coordinado por
A. Carri6é y Angels Vives. Cada uno de los grupos elaboré un
documento de sintesis, propuso los ponentes de las sesiones
plenarias y los participantes en los talleres simultaneos.

La perspectiva interdisciplinaria permitié la presencia de
un gran ndmero de personas y colectivos con experiencias y
conocimientos vinculados a la dramatica situacién que esta-
mos viviendo en Europa con la crisis de los refugiados. Ante
esta realidad el Congreso intent6é ser un elemento mas de de-
nuncia y movilizacioén para responder a ello, en este caso des-
de la perspectiva de la salud mental comunitaria.

Por la extraordinaria riqueza de los contenidos que se ge-
neraron en el Congreso, la cantidad de participantes y de pre-
sentaciones simultdneas, resulta muy dificil hacer un resumen.
Intentaremos agrupar los temas para dar una visién de con-
junto También podéis consultar la Web del Congreso donde
hay mucho material y muchas referencias.?

Acto de presentacién: Angels Vives, presidenta de la Fun-
dacion CCSM, en su critica y sensible intervencion, remarcé:
“...creo que nosotros como ciudadanos y profesionales de la
salud mental, tenemos que estar presentes en este magno es-
fuerzo de pensar juntos, con toda la ciudadania para propo-
ner maneras de atender las necesidades de las personas
migrantes, defender su dignidad, su inteligencia, también su
vulnerabilidad y su capacidad de autoorganizacién...”. Por
su parte, el consejero de Salud de la Generalitat de Catalunya,
Antoni Comin, reivindicd: “no seremos una sociedad mental-
mente y espiritualmente sana hasta que no nos tratemos de un
modo ordinario como hermanos los unos a los otros”.

Conferencia inaugural: José Leal present6 la conferencia
inaugural del Congreso a cargo de Nabil Sayed-Ahmad Beiruti,
psiquiatra de origen sirio que hablé de: “Politicas migratorias

*http:/ /www .fccsm.net/ 6e-congres-catala-de-salut-mental /documentacio-6e-congres/
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y su impacto en el bienestar de las personas. ;Crisis de valo-
res?”. Destacamos algunos aspectos:

“El movimiento migratorio actual es el resultado del enor-
me foso que separa a los paises pobres de los paises ricos,
como consecuencia del contexto geopolitico internacional y el
modelo de globalizacién econémica. El fenémeno migratorio
es complejo y multifacético, abarca factores econémicos, poli-
ticos, psicolédgicos, sociales y culturales...

La migracién no es un problema como no lo es la vida. La migracion noes un
Considerar la migracion como un problema es dar un paso problema como no lo es
hacia la estigmat,izacic’)n y la disGriminacic’),n. Entre los motivos |, iq4 Considerar la
de migrar, ademas de los de caracter econdmico, se encuentran _. ..
otros como: conflictos interétnicos, guerras, persecuciones, dicta- migracion como un
duras, etc. Por todo ello, casi la mayoria de las personas migrantes Problema es dar unpaso
y refugiadas, que llegan a los paises europeos, estdn marcados hacia la estigmatizacion
por experiencias de violencia, en sus paises, y abrumados por vy la discriminacion
las pérdidas y los duelos. Ademads, se enfrentan a la penosa
tarea de aprender a sobrevivir en un contexto desconocido y
con frecuencia hostil... esta decisién marca de manera indis-
cutible un punto de inflexién en su vida, donde nada podra
volver a ser como habia sido hasta ese momento...

La mayor parte de las experiencias de migracion tienen un
caracter mas o menos forzado. Por consiguiente, huir, exiliarse
y encontrar refugio en otro pais, cuando ello es posible, mayor-
mente se impone, no se decide... Por todo ello, el nuevo desafio,
al que se enfrentan las personas migrantes y refugiadas, con-
siste en la adaptacion a su nueva vida, en un contexto de vulne-
rabilidad, que consiste en afrontar graves dificultades sociales,
econdémicas, culturales y administrativas, todas ellas conside-
radas como un conjunto de estresores que provocan la pérdida
de autonomia, de independencia y de dignidad humana, y
limitan las capacidades de las personas, transforméndolas en
sujetos vulnerables... La migracién no es, en si misma, una
patologia ni causante de patologia, es un acontecimiento vital
altamente estresante, que afecta al individuo en todas las esfe-
ras de su ser. Para los inmigrantes esta situacién de fragilidad
puede superarse, contando con sus recursos individuales y
colectivos, su historia personal y los apoyos del entorno, y
hacer de esta experiencia una de las mas enriquecedoras e
inolvidables de sus vidas...”

La problemadtica de los inmigrantes i las experiencias
profesionales de acogida

Estos temas fueron tratados ampliamente por diferentes
ponentes y talleres de experiencias de las cuales destacamos:

Caridad Villar, trabajadora social EAP B-20 Ciutat Vella,
explica que en los dltimos afnos las necesidades del alumnado
y sus familias han sido cambiantes. También los centros esco-
lares han tenido que repensar su accién educativa.
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El distrito de Ciutat Vella, que podria considerarse la puer-
ta de entrada a diferentes colectivos de inmigrantes, tiene una
poblacion flotante dificil de medir. La oficina de escolarizacion,
que es propia para el distrito, estd recibiendo continuamente
matricula viva: del 22 de abril de 2016 al 28 de febrero de 2017,
de 340 alumnos: 58 eran europeos, 198 de Asia (Pakistan: 86;
Bangladesb: 43; Filipinas: 39; Siria: 11; India: 10), 62 de Améri-
ca, 20 de Africa y 2 de Oceania. Se trata de alumnado recién
llegado al sistema educativo sin contar los regresos a Barcelo-
na provenientes de otros paises. Casi todos los centros escola-
res del distrito estan clasificados por el Departament
d’Ensenyament de maxima complejidad (CAEPS).

.51 consideramos la escuela como un sistema de socializa-
cién primaria junto con la familia, donde los nifios y jovenes
desarrollan su proceso de crecimiento, citaremos algunos fac-
tores del riesgo que incrementan las dificultades de los proce-
sos de aprendizaje y socializacion: problemas de absentismo,
negligencias familiares, indicadores de desproteccién, maltra-
tos, abusos, problemas de salud mental de los progenitores,
situaciones de privacién de libertad y otros.

Las situaciones de mucho riesgo y vulnerabilidad del
alumnado (sea inmigrante o del pais) impacta y genera impo-
tencia entre los profesores y otros profesionales, especialmen-
te aquellas en las que las causas son estructurales y las
soluciones dificiles o imposibles de mejorar desde el contexto
escolar. Ejemplos: Mohit, Bangladesh: situaciones de pobreza
extrema. Ohin: problemas de salud mental padre/madre, con-
flicto de rechazo de la propia comunidad. Samuel: conflicto
interfamiliar. Jon: “camas calientes”... Todas las situaciones
requieren cambiar y complementar las miradas con un trabajo
interdisciplinario y un trabajo de red interservicios.

Pilar Moreno, del Observatorio Frontera Sur de la Delega-
ciéon Diocesana Migraciones Tanger, presenta caracteristicas
de las personas atendidas:

Problemas fisicos y experiencias estresantes que tienen re-
percusion en la salud mental de los emigrantes: ansiedad, de-
presiéon / soledad, falta de apoyo y confianza (todas sus
pertenencias las llevan pegadas a la barriga) / conductas de
alerta y de autodefensa (son muy pacificos pero suefian en
matar policias y desconfian de su fuerza) / ausencias y falta
de concentracién / sintomatologia psicosomatica, trastornos
del suefio / ideas repetitivas.

Muchos de ellos han sido personas emigrantes, extranjeras
en cada pais por donde han pasado: victimas de persecucién y
violencia fisica / mujeres victimas de abusos sexuales, violacio-
nes, y como consecuencia embarazos no deseados / malnutricién...
Y no obstante, segiin Moreno no se observan ideas de suicidio,
sino que la mayoria de ellas muestran una fortaleza increible.

Cristina Ferndndez Besa, del Grupo de Investigacion
Antigona, destaca la perspectiva de género en el caso de las
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personas que emigran. Dice que las leyes han sido pensadas
en masculino y referidas a menudo a situaciones de trabajo, y se
tendria que poner énfasis en los derechos por encima de las leyes.

También los profesionales, voluntarios y personas que ayu-
dan tienden a ver a las mujeres como victimas, cuando en rea-
lidad son muy fuertes, y lo superan aunque sea a través del
trabajo sexual, ya que las mafias llegan a ser la tnica via de
emigracion, y muchas de ellas creen que el trabajo sexual pue-
de ser una “solucién mejor” que afrontar otras penalidades.

Margarita Garcia O’Meany, coordinadora del programa de
visitas al CIE-BCN de Migrastudium, habla de Realidades y
vivencias desde la compaiiia a internos.

Los Centros de Internamiento para Personas Extranjeras
(CIE) son centros no penitenciarios donde se internan, a la
espera de ser expulsadas, las personas extranjeras que han
sido detenidas por encontrarse en situacién administrativa
irregular. La vida en el CIE se caracteriza por la falta de garan-
tias de los derechos fundamentales, el miedo, el desconcierto,
la confusién, la desesperanza... Para los internos y sus fami-
lias conlleva perder en pocas horas su forma de vida y encon-
trarse sin nada, esperando que alguien decida el futuro de sus
vidas, al margen de las consecuencias que para ellos se deri-
van. La Fundacién Migra Studium-SJM realiza una tarea de
compaiiia a las personas internas, asi como un seguimiento,
valoracioén y fiscalizacion social de las condiciones de inter-
namiento con un equipo multidisciplinar de personas volun-
tarias: “Hemos sido y somos un testimonio del impacto de la
situacién de detencién en la salud fisica y mental de la perso-
na detenida que se produce gradualmente, presentan sinto-
mas comunes que pueden ser atribuidos a las condiciones del
centro: sufren dolores de cabeza o migrafias, insomnio, ner-
viosismo, cansancio permanente, dolores musculares... Mu-
chos de ellos presentan estados de desesperacién y nos
manifiestan tener sentimientos de confusioén, bloqueo, mucha
tristeza, ganas de llorar y algunos manifiestan idees de suici-
dio. Esta situacion se agrava cuando la persona internada sufre
una patologifa crénica fisica o mental dado que el CIE presenta
deficiencias en la atencién a pacientes psiquidtricos”.

Las condiciones y las carencias en las cuales funcionarios y
otro personal realizan sus tareas generan malestar, y afladen més
tension alrededor de las personas internadas. El CIE se vuelve un
espacio en el que ni trabajadores ni detenidos quieren estar.

Joseba Achotegui, psiquiatra, con una larga experiencia de
atencion a la salud mental de personas inmigrantes y de investi-
gacion sobre el tema, establecio, en 2002, el concepto “sindrome
del inmigrante con estrés crénico y multiple o sindrome de Ulises”
como un cuadro reactivo de estrés ante las situaciones de luto
migratorio extremo que no puede ser elaborado por el sujeto y de
encontrarse sometido a una serie de situaciones estresantes, como
las que describen N. Sayed-Ahmad, P. Moreno, C. Ferndndez,
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El sufrimiento, el dolor
de “no ser” nadie, de no
existir socialmente, es
un atentado a la
dignidad humana

C. Villar y M. Garcia. Segtn €I, la descripcién del sindrome tiene
una finalidad doble: a) evitar la desvalorizacién de sus proble-
mas de salud, que pueden considerarse no graves pero que si se
retinen en una misma persona son muy importantes, y b) evitar
que puedan ser diagnosticados erréneamente como una pa-
tologia mental desvinculada del hecho estresante que lo provoca.

En sus palabras: “...ante esta problematica que se halla en
el limite entre la salud mental y la psicopatologia, es necesario
no banalizar este cuadro, considerando que no les pasa nada
(la peligrosa banalizacion del mal que sehalaba Hannah
Arendt), ni por otro lado medicalizarlo pensando que se trata
de una enfermedad mental”.

Los derechos humanos de las personas migrantes:
mitos y realidades

Diferentes ponentes del Congreso presentan importantes
cuestiones legales alrededor de la identificacién de las perso-
nas inmigradas:

Blanca Garcés, antropdloga del CIDOB Barcelona, presen-
té6 un panorama muy completo de datos sobre “La crisis de los
refugiados en la UE”, que constituyé un marco para las si-
guientes intervenciones.

M.? Helena Bedoya, jurista, aborda la dificil situacién de la
persona emigrante que llega a un pais que no lo identifica, no
pone nombre a su situacién hasta que administrativamente no se
encuentre una etiqueta juridica o administrativa que dé fe de
su existencia. El sufrimiento, el dolor de “no ser” nadie, de no
existir socialmente, es un atentado a la dignidad humana, y ha
sido amplia y profundamente expresado por personas tan valio-
sas como Maria Zambrano, Walter Benjamin y Stefan Zweig,
que sufrieron un largo exilio. Bedoya afirma que lo mas impor-
tante es recuperar la identidad y con ella la dignidad perdida.

En la sesién plenaria “Impacto y efectos de la violencia en
la subjetividad y los vinculos” coordinada por Teresa Morandi:

Dolors Comas d’Argemi, catedratica de Antropologia so-
cial, ahonda en la misma cuestién: Por una parte esta el hecho
y por la otra la representacién: lo que identificamos, etiqueta-
mos o calificamos de una misma persona, de un mismo hecho,
estard influido por las caracteristicas de la persona en si, del
pais de procedencia y del momento de la acogida. La situacion
econémica, por ejemplo, puede determinar que la etiqueta sea de
inmigrante o de residente (si este tltimo dispone de medios eco-
némicos). La contingencia de casos puede también hacer cam-
biar la consideracion y el etiquetaje: se pasa de exiliados a
refugiados, segtin el modo de llegar: el que llega a Siria en avién
se considera diferente del que llega en patera, y la ley califica y
ampara de forma diferente a uno y a otro, y la consideracién
legal depende también de cada pais. Igualmente se pueden modi-
ficar los criterios cuando de un ntmero reducido de refugiados,
se pasa a ser un grupo amplio con la misma procedencia....
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La representacion de los hechos, a nivel social, tendra mu-
cha trascendencia para la persona inmigrada: el género, la
edad, la etnia, muchas veces predomina en la consideracién
social sobre las capacidades, el conocimiento, la profesion, y
la experiencia individual o de un colectivo determinado.

Alberto Lopez Bargados abunda en estas consideraciones.
Segun él, es necesario pensar si las reacciones ante una reali-
dad, en este caso de las personas inmigradas, son fruto de una
realidad, de una fantasia o de un “a priori”, reacciones que
pueden ser alternativas: despreciar, menospreciar, ignorar, o
por el contrario idealizar o sobrevalorar.

Segun este ponente, la islamofobia empieza hacia el final
de la Segunda Guerra Mundial y se concreta de forma maés visible
en la intervencién de la denominada guerra del Golfo, en la que
representantes del mundo occidental, partiendo del a priori
de una hipotética amenaza del gobernante dirigida al exterior
y también al interior de Irak, someten al pais musulman, des-
truyendo, como consecuencia, el equilibrio de fuerzas inter-
nas existentes, y con consecuencias fatidicas a escala mundial.

Bargados afirma que a nivel social todo lo “real” se vuelve
simbolico a través de las proyecciones y valoraciones que en el
hecho real se depositan. El simbolo siempre es un reduccio-
nismo cargado de connotaciones mas positivas o mds negati-
vas, y es a partir de este simbolo (fruto de una parte de la
realidad) que socialmente se inviste de imagenes totales a una
persona o a un colectivo determinado, son los denominados .
estereotipos sociales. Asi las individualidades de los que lle- Europa h? dejado de ser
gan se someten a generalizaciones llenas de prejudicios. el centro intelectual del

Josep Ramoneda denuncia el papel defensivo que adopta mundo, el modelo, yse
Europa en este tema, motivado poablemepte por la evidencia gjapte vulnerable,
de que Europa ha dejado de ser el centro intelectual del mun-
do, el modelo, y se siente vulnerable, amenazada a nivel glo-
bal, y con poca capacidad de “cultivar” los vinculos y la gIObaI_’ y conpoca
coherencia en su interior y en su discurso. De la capacidad capacidad de“cultivar”
normativa basada en unos valores se ha pasado a una norma- |os vinculos yla
tiva basada en la economia, eso crea una inseguridad que se coherenciaen suinterior
instala en la amenaza de ataque-defensa, actitud que se refleja
claramente en las respuestas al tema de los refugiados.

amenazada a nivel

y en su discurso

Talleres

Las numerosas aportaciones de presentadores y partici-
pantes en los diferentes talleres generaron una experiencia rica y
diversa sobre la tematica del congreso, experiencias de diferentes
formas de organizacién y autoorganizacién de la acogida e
integracién de las personas que hasta ahora han llegado a
nuestro pais, junto con perspectivas y consideraciones éticas,
précticas y conceptuales que tienen que irse elaborando.

La proyeccion del documental The land between* realizado

4 http:/ /thelandbetweenfilm.com/
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El Congreso ha sido un
grito unanime para no
desvincularnos
éticamente de la realidad
social del mundo

por D. Fedele en 2014, que muestra una intima mirada de las
vidas desesperadas que viven los migrantes subsaharianos en
las montafias del norte de Marruecos (Nador), mientras esperan
la oportunidad de entrar en “Europa” saltando el muro de Melilla,
dej6 anonadados a todos los que participabamos en el Congreso.

6.° Premio Xarxart

Montserrat Martinez y David Clusa presentaron el Premio
Xarxart que, como en congresos anteriores se otorga al mejor
trabajo pictérico presentado. Francesc de Diego, artista grafico
y ganador de la 5.% edicién, destacé la importancia del galar-
doén que entreg6 a Cristina Laura, con el aplauso y la satisfac-
cién de todos.

En la sesion plenaria de cierre: “Migraciones, fronteras y
vulnerabilidad de derechos”, coordinada por Arantza Diez,
se retomo el tema anterior sobre “Migraciones, fronteras y vul-
neracién de derechos”.

Andrés Pérez Subirana, presidente del ACJD, comenta que la
propuesta de Angels Vives, presidenta de la FCCSM, de presen-
tar una impugnacién del acuerdo entre la UE y Turquia en la que
se facilitaba la expulsién masiva de personas que pedian asilo,
les dej6 intrigados e interesados ya que pedir la anulacién del
acuerdo era como una “fantasia juridica” que se hizo realidad
y se ha cursado. Luca Gervasoni, representante de Lafede.cat,
afiade que las asociaciones y entidades que quieren colaborar
se ven enfrentadas a los propios gobiernos. Espafia los delega
al Ministerio del Interior, que reprime con violencia a los
inmigrantes que vienen de Marruecos, y siguiendo esta logica
Libia se ha erigido, impunemente, en el centro de las mafias.

En la conferencia de clausura que presenta Lluis Albaigés,
Margarita Boladeras, catedratica de filosoffa, moral y politica,
presenta el tema “La relacién entre la solidaridad y la Justicia.
Las diferentes formas de reconocimiento”, y a través de auto-
res tan emblematicos como Axel Honneth, Hannah Arendt y
Jiirgen Habermas, que han elaborado diferentes criterios sobre
la relacion entre los conceptos de solidaridad y justicia, abor-
da la actual situacion de Europa, de la que opina que ha elabo-
rado buenos textos juridicos pero que, actualmente, aplica
malas politicas.

Para terminar resumimos la valoraciéon que del 6.° Congreso
de la Fundacién CCSM realiza Joan Fortuny: “Durante el Con-
greso hemos visto cémo la experiencia nos obliga a no
desentendernos de la realidad, a no descuidar los valores, a no
separar el pasado del presente y el futuro. El Congreso ha sido un
grito undnime para no desvincularnos éticamente de la realidad
social del mundo, ya que lo que nos acaba definiendo son los
pequefios gestos, la mirada que comprende, las manos que
acompafan... A mi entender el Congreso ha sido una invitacion a
replantearnos la incomoda alegria que supone nuestro vivir”.
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