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Alvoltant de I'any 380 aC, Platé ens plantejava, a través del conegut
mite de la caverna (Plato, 1872), la tendéncia humana a deixar-se guiar
per les aparences en el procés de construccio del coneixement, aixi com la
necessitat d'anar més enlla per descobrir la realitat. Malgrat els avencos
cientifics, alguns fenomens socials continuen mantenint-se a I'ombra de
la caverna platonica en ser explicats mitjancant prejudicis i estereotips
forjats al llarg de 'esdevenir historic, com succeeix en el cas del sense-
llarisme (Cabrera, 2008; Arrels, 2017). Dones en situacio de sense llar a
Ila ciutat de Barcelona representa un pas més de la fosca caverna cap a la
llum del coneixement sobre el fenomen esmentat. El llibre es basa en una
recerca amb perspectiva de genere que dona visibilitat al sensellarisme
femeni alhora que aborda la seva especificitat en el context de la Ciutat
Comtal. L'estudi presentat és de caracter qualitatiu i s’ha elaborat amb la
collaboracié d'algunes de les principals entitats d’atencio a les persones
sense llar de Barcelona,? aixi com amb la participacié de les mateixes dones
protagonistes d’aquesta mena d'exclusio social. A través de 'analisi de les
histories de vida d'aquestes dones duta a terme seguint els principis etics
que sustenten el Treball Social (FITS, 2018), s'interpreta la realitat de les
dones sense llar partint de la interseccionalitat de les variables segiients:

— factors estructurals (pobresa, treball i educacio)

— xarxes de suport (familia, amistats i factor migratori)
— violencia (ambit de la parella, familiar i comunitari)

— salut (fisica, mental i consum de substancies toxiques)

1 Universitat de Barcelona. amunte@ub.edu

2 Arrels Fundaci6 (https://www.arrelsfundacio.org/es/), Assis Centre d'Acollida (https://
www.assis.cat/), Caritas Diocesana de Barcelona (https://caritas.barcelona/), Llar de
Pau (https:/www. fillescaritatfundacio.org/es/obras/llar-de-pau), Lola no estas sola
(https://lolanoestassola.org/), Prohabitatge (http://prohabitatge.org/ca/).
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I'estudi conclou que les dones presenten tendencies diferenciades
respecte als homes sense llar en les trajectories vitals que els han portat a
una situacié de sensellarisme, tant pel que fa a les causes desencadenants
com quant a les maneres de donar resposta a 'exclusié residencial. Pel que
fa als factors desencadenants, a més de la situacié de desigualtat de la
dona en una estructura social patriarcal, resulta especialment significativa
la incidencia de la violencia de genere, una variable que no té incidencia
en el cas dels homes. Les diferencies en la socialitzacié d’homes i dones
juguen un paper important en la manera de donar resposta a una situacié
potencial o real de sensellarisme d'uns i altres. D’aquesta manera, les
dones socialment entrenades per a la cura de les relacions humanes, se
serveixen de les seves habilitats socials per mobilitzar i teixir xarxes de
suport (familiars, amistats, serveis), de tal manera que solen evitar molt
més que els homes la caiguda en la forma més extrema de sensellarisme
categoritzada per FEANTSA (2013) com sense sostre. Aquesta realitat, al
costat d'una visié androcentrica generalitzada en les ciencies socials, ha
provocat la invisibilitzacié del sensellarisme femeni tant per a la societat
domiciliaria en general, com per als tecnics i tecniques que es dediquen
a l'atencio social i a I'elaboracié de politiques socials.

Tenint en compte aquest coneixement, I'estudi proposa una serie de
mesures, tant en I'ambit de la intervencioé social concreta des dels disposi-
tius d’'atencié social, com a nivell macro a través del disseny de politiques
socials coherents amb una realitat que ha romas a I'ombra de la caverna
durant massa temps.

En conclusid, es tracta d'una lectura de compliment obligat per a
aquelles persones vinculades al sensellarisme, sigui per motius profes-
sionals o per interes personal sobre aquest tema. Malgrat la rigorositat
cientifica de la recerca, I'estructura i I'estil en la redaccio del llibre, resulta
una lectura accessible i amena tant per a academics i técnics socials com
per a persones alienes al mon cientific i professional.
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